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Rapport d’activités 2025-26 de I’Association du Quartier d’Alt

En 2025, nous avons vu l'arrivée d’'une nouvelle équipe pour le journal, une nouvelle équipe
pour I'organisation de la St Nicolas et le Ciném’Alt.

Quelques activités orientées enfants/famille n‘ont pas eu lieu cette année : le Canav’alt, la
brocante des retrouvailles ou la chasse aux ceufs de Paques. C’est vrai que pour le
Carnav’alt, la fusion des écoles du Bourg-Neuveville a changé la dynamique de collaboration
entre I'association de quartier et I'école, et qu’'une nouvelle formule ainsi qu'une reléve doit
étre trouvée. Heureusement, d’autres idées reviennent (le Ciném’alt) et d’autres encore
eémergent : repeindre la fresque de I'Arsen’alt et en faire un projet participatif.

Les activités de représentation, notamment auprés des autorités communales, se poursuivent
avec notre implication dans la démarche participative du réaménagement de la rue de I'Hopital
ou pour la Politique de quartiers en cours.

L'Arsen’alt est cette année encore un lieu d'événements et d’activités trés apprécié, tant pour
le quartier que plus loin. Avec vos cotisations, les revenus de ces locations contribuent
fortement a notre bonne santé financiére. Malgré cela, les colts augmentent et I'équilibre est
fragile. En plus de détails ci dessous:

LE COMITE

Le comité de 'AQA se partage les taches selon les intéréts et le temps a disposition. A 'AG
2026, nous accueillons officiellement au sein du comité un nouveau membre : Rocco
Casonne.

Martine Neubert-Pugin étant a l'arrét maladie, elle n’est actuellement pas active dans le
comité.

Le comité a ceuvré de son mieux a la vie de I'association et a la coordination du bien-vivre
dans le quartier en se répartissant a l'interne des taches trés variées :

- divers travaux administratifs ;
o gestion des salles et des locations ;
o comptabilité et trésorerie ;
0 animations et appui aux initiatives ;
0 représentation des intéréts du quartier auprés de la ville de Fribourg.

- coordination avec des personnes et des groupes divers :
o Journal Mon Quartier ;
o site Web;
0 La commission mobilité douce de la ville de Fribourg ;



0 Le groupe des associations de quartier de la ville de Fribourg ;
o Le présence, la contribution ou la coordination a différentes activités dans le
quartier.

- collaboration avec les partenaires tels que le Service des batiments de I'Etat de Fribourg,
la Ville de Fribourg en particulier la police locale, le BBI, la Cabinerie, le MAHF, la BCU,
Vinochok, pour ne nommer que ceux-ci.

LES ACTIVITES EN DETAIL

Journal Mon quartier
Les co-rédactrices du journal MON QUARTIER, annoncent leur passage de témoins a une
nouvelle équipe Zorana Sokolovska et Claudia Bucher.

Le journal bénéficie du soutien d’'une équipe engagée, avec Elisabeth Longchamp Schneider,
Zélie Schneider et Christa Mutter pour la relecture et la traduction, et Lydia Oberson, Betty
Jenny et Gérald Jenny pour la distribution. Le journal est mis en forme par Faraprint et
imprimé par Cric-Print, a un tirage de 1’000 exemplaires (depuis le printemps 2026). Il est
distribué dans les boites aux lettres du quartier, envoyé par courrier électronique et disponible
en ligne sur www.quartierdalt.ch.

MON QUARTIER est un outil d’'information et de valorisation de la vie du quartier : il rassemble
l'actualité locale, des coordonnées utiles ainsi qu’un apergu des événements organisés dans
le quartier et a I'Arsen’alt. Le journal témoigne de I'engagement collectif des habitant-e-s et
partenaires, contribuant a faire du quartier un espace vivant, ouvert sur son environnement et
favorisant les échanges et le partage.

Des propositions, demandes ou questions... Une adresse : journal@gquartierdalt.ch

Site web et communication

Le contenu minimal (documents administratifs, photos, et infolettres) est régulierement mis a
jour, sur le site Web.

Les infolettres restent le moyen systématique pour présenter et diffuser les informations.

Le compte instagram est opérationnel et le lien avec les infolettres est maintenant actif. Il n’est
pas aussi actif qu'imaginé, mais pour I'instant il permet une présence sur les réseaux sociaux.

Le groupe Whatsapp de quartier est trés actif et permet également la diffusion de certaines
informations, par exemple les copies des infolettres. La modération du groupe s’est avérée
importante puisqu’il est facile d’oublier les régles d’utilisation. Pour rappel :

Pas de ventes d’objets
Informations pour le quartier seulement (pas de pubs pour des manifestations
externes)

e Pas de réponses ou d’échanges personnels

Contactez quelqu’un du comité pour vous y inscrire.


mailto:journal@quartierdalt.ch

Arsen’alt et locations

Les locations sont gérées par Beata Krawjeska qui est embauchée par le comité a raison de
15%. Aprés une année de recul, le comité a décidé de revoir le taux a 10%, effectif a partir de
juin 2026, ce qui refléte mieux la réalité sur 'ensemble de I'année. Elle bénéficie de I'appui de
Patrick Bayer et du reste du comité pour les questions réponses et demandes spéciales. La
collaboration avec Reza Mohamadi (Paradise Kebab) en appui pour la gestion des clés, des
cautions et des paiements est satisfaisante et se poursuit. Le Comité investigue des options
pour automatiser les réservations via le Web (calendrier en temps réel, paiement en ligne) afin
d’'alléger et d’optimiser la gestion des réservations.

Les locations sont toujours aussi nombreuses et la demande est la autant pour les cours que
pour les événements privés. En 2025, il y a eu prés de 400 cours/locations réguliéres et 100
locations ponctuelles.

En 2025, le Comité a décidé d’adapter les prix des locations réguliéres (cours). Les tarifs
restent accessibles en comparaison du marché. Le tarif préférentiel pour les membres de
'AQA reste évidemment en vigueur. En 2026, le Comité va également travailler a I'adaptation
des prix pour les locations privées, toujours avec I'objectif de s’aligner avec le marché et pour
pouvoir couvrir les augmentations associées aux charges et a I'entretien.

Le ménage des locaux est assuré chaque semaine par Fatou Sawadogo.

Représentation des intéréts du quartier

Le comité est représenté a la Commission Mobilité Douce organisée 2x par an par le service
de la Police locale et de la Mobilité de la ville de Fribourg. Cette commission informe et
consulte des groupes d'intérét (dont 'AQA) sur les nouveaux projets et projets en cours.

La ville a également comme objectif pour sa législature d’établir une politique des quartiers.
L'AQA, ainsi que les autres associations de quartiers et les grandes associations présentes en
ville (REPER etc..) ont été invitées a participer a deux ateliers en 2024. Un troisieme atelier,
prévu en 2025, n’a pas eu lieu. Une suite sera organisée par la ville de Fribourg dans le cadre
de la législature 2026-31.

Le comité de 'AQA a également participé a un atelier participatif sur le futur de la rue de
I'Hopital organisée en mars 2025. Elle avait pour objectif de faire des propositions pour
assurer le lien entre le quartier et le centre ville. Un deuxiéme atelier est prévu le 5 mai 2026.

Elisabeth L. Schneider et Ramon Pythoud poursuivent leur monitoring des travaux de la BCU
pour s’assurer d’'une cohésion avec le retour des aménagements de la zone de rencontre.

Le groupe des associations de quartier de la ville de Fribourg

Les diverses associations de quartier de la ville de Fribourg poursuivent les échanges, a
raison d’'une rencontre par an. La derniére séance, organisée par I'association du Schoenberg
en novembre 2025, a débuté par une visite du quartier. Celle-ci a été suivie d’échanges sur la
structure des différents comités, ainsi que sur les activités qui rencontrent le plus de succes
dans chaque quartier. Il a également été décidé de rédiger et envoyer un courrier a la Ville afin
de réaffirmer I'intérét commun des associations de quartiers de Fribourg a contribuer au
développement de la politique de quartier et au renforcement de la cohésion sociale dans
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notre ville. La prochaine rencontre est déja agendée : elle se déroulera dans notre quartier
d’Alt en juin 2026.

Quartier durable et appel a projets

Suite a la démarche initiée en 2023, la comité a tenté une expérience. A I'hiver 2025, elle a
réservé I'Arsen’alt 4 vendredis (entre janvier et avril) pour mettre les salles a dispositions
d’initiatives locales (autres que les fétes comme Carnaval ou Halloween). Les salles ont été
utilisées a 3 reprises, par des associations ayant des ancrages dans le quartier. C’est un
succés mitigé, car la fréquentation des résidents du quartier a été toute relative. Le comité doit
analyser s'’il réitére le concept.

Les 12h de I’Auge

Pour les 12 hors de 'Auge 2025, le soleil était de la partie — et les services publics aussi ! La
dizaine de “timbrés” ont pédalé les deux tandems décorés en hommage a la Poste. L’équipe a
remporté le prix du secteur public (prix symbolique bien sir). Rendez-vous le 13 juin 2026
pour la prochaine édition!

Le jardin du chardon

Une quinzaine de personnes ftravaillent a faire pousser concombres, tomates et cie en
favorisant la biodiversité. Dans ce but, seulement des traitements naturels sont utilisés et le
sol est laissé le plus possible en paix. Le jardin est visité par d'innombrables étres: toute la vie
souterraine, les visiteurs de nuit ainsi que par des étres visibles: abeilles, papillons, oiseaux,
bourdons, pince-oreilles, araignées communes ou rares. Les rendez-vous hebdomadaires
sont les jeudi dés 18 heures.

Le groupe compost

Une équipe de 10 bénévoles se charge de la gestion du compost du quartier. Chaque mois,
une ou deux personnes sont chargées de vider le silo. En automne et au printemps, le groupe
se retrouve pour trois séances de travail, généralement le samedi matin, pour tamiser le
compost, retourner les tas et préparer des sacs pour la vente annuelle de compost, qui a lieu
en avril. La vente de 2025 a eu lieu en avril 2026.

Depuis 2024, le groupe compost cherche des solutions pour améliorer le drainage et
I'efficacité du compostage. Les travaux ont démarré en avril 2026 pour une place de compost
remise a neuf et un site plus accessible.

La féte du quartier
Elle a eu lieu le 6 septembre, dans son format habituel.

Atelier de cirque pour les enfants avec le cirque Moameme.

Prestation du cirque Moameme

Concours de gateaux

Dance floor

Saucisses d’Alt a griller, soupe du chalet, bar a salades, les fameuses crépes et le
barAQA



Une superbe journée, les altien.nnes étaient au rendez vous, avec une affluence plus
importante a partir de 16h00.

Archives

Les archives de l'association seront remises aux Archives de la Ville en 2026, ce qui assurera
leur pérennisation et surtout leur mise en valeur par la ville.

Autres animations réguliéres et ponctuelles (non exhaustif)

De son cbété, le Groupe Tricot a continué ses rencontres. Elles réunissent toujours un noyau
de 5-7 personnes qui tricotent avec plaisir ensemble et réunissent leurs créations pour les
offrir a diverses associations actives au Niger, au Togo, au Burkina, au Cameroun, au Tchad,
ou méme en Suisse et aussi auprés d'un refuge pour animaux abandonnés. Il faut relever
qu'une seule personne du Quartier vient régulierement aux rencontres tricot. Rappel donc : ce
groupe est ouvert a toute personne, de fagon totalement libre, et méme aux personnes qui
veulent apprendre a tricoter ou crocheter !

L’équipe de [Ilatelier vélo a rejoint I'association Pignon sur Strass (PsS)
www.https://pignonsurstrass.ch qui anime les ateliers de réparation de vélos participatives et a
inauguré son nouveau atelier a I'ancienne caserne de la Poya en 2025, le Vélo-salon la Poya.
Les habitants du quartier bénéficient d’un tarif préférentiel de 5 CHF/utilisation (au lieu de 10
CHF/utilisation). Du coup, I'utilisation du local de I'atelier vélo de I'Arsen’alt doit étre repensé.
C’est un projet pour 'année 2026.

La Cellule pour les ados se poursuit avec Frédérique Sorg Guigma, Caroline Barras et Camila
Gross. Une soirée littéraire a été organisée ce printemps pour financer le traditionnel séjour a
Europapark.

L'annuelle visite du musée d’art et d’histoire de Fribourg, organisée par Nelly Plaschy, a
pris place le 11 juin 2025. Il y avait foule pour la visite guidée de I'exposition de l'artiste
japonaise Chiharu Shiota. Conduite avec maestro par yvan Mariano, directeur du MAHF, qui
nous a partagé la chance extraordinaire d’avoir accueilli cette artiste de renommeée
internationale a Fribourg.

Prochaine visite guidée sur le 5e volet de Corpus, prévue le jeudi 10 décembre 2026 a 18h et
portera sur le Corps liquide.

Le BBI et I’'Open Air Cinéma ont aussi pu avoir lieu. Nous avons aussi eu la chance d’avoir
une prestation péruvienne des Rencontres folkloriques internationales (RFI) dans le
quartier le 22 ao(t.

La traditionnelle Sortie des nanas d’Alt le 13 septembre sur le théme des jardins et potagers
avec les visites du jardin du Chardon et du Biohof Tannacker, organisée par Renata, Cristina
et Béatrice a été un autre succeés.

Le Ciném’alt a proposé 2 séances : le 14 juin (Espagne) et le 7 février 2026 (Colombie). Une
quarantaine de présence a chaque projection, qui sont suivies par un repas sur le théme du



pays. Betty Jenny et Luzia Marty sont aux commandes et prévoient une prochaine séance le
30 mai 2026.

Sortie des ainé.e.s le 30 octobre a I'Arsen’alt avec une rencontre Jean-Theo Aeby sur le
théme “Gracias a la vida” et un repas au restaurant le Grand Pont.

Une chasse a la citrouille s’est tenue le 31 octobre dans le quartier pour souligner Halloween.

Le Marché de Noél du quartier, combinant artisans et kiosques tenus par des artisans locaux
et les enfants du quartier, a eu lieu le 29 novembre, coordonné par Séverine Meier et
Elisabeth L.S.

La Saint-Nicolas a pu avoir lieu cette année le 5 décembre. Saint-Nicolas a rencontré les
enfants du quartier dans I'enceinte du Belluard. Merci a la nouvelle équipe composée de
Dalila Dos Santos, Karyn Aebischer et Chloé Gebrekristos qui ont fait un travail incroyable.

Les Fenétres de I’Avent ont repris leur formule habituelle pendant tout le mois de décembre,
merci a Marinette Baloud pour I'organisation .

PERSPECTIVES ET PROJETS 2026
Quelques projets vont nous occuper en 2026 et au dela:

e Comme annoncé en 2025, le comité a le projet de repeindre la fagade de I'Arsenal,
puisque les dessins d’enfants actuels ont plus de 30 ans. |l souhaite le faire par le biais
d’une démarche participative avec les habitants du quartier. Nous avons pris contact
avec un artiste local, Robin Braendli, pour nous accompagner dans cette démarche.
Nous sommes en phase d’identification du financement. Une fois toutes les cartes en
main, ce projet sera présenté au quartier pour discussion et validation. Nous visons
une réalisation au printemps 2028, soit aprés les travaux du chauffage a distance du
Groupe E.

e Le futur de I'espace laissé vacant par I'atelier vélo doit étre réfléchi et des idées
doivent étre trouvées pour maintenir la mise a disposition au quartier de ce local assez
pratique pour du bricolage de toute sorte.

e Le suivi des revenus et recettes se poursuivra en 2026 afin de rendre notre budget
bénéficiaire, ou du moins équilibré. Nous avons travaillé sur les tarifs des locations et
trouvé des synergies pour les frais fixes, mais nous sommes attentifs a notre santé
financiére.



